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Wiedza i umiejętności 
– najlepsi przyjaciele 

naszego umysłu
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Impuls do rozwoju edukacji
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Dzisiaj w ciągu jednego dnia 
dociera do nas tyle informacji, 
ile do człowieka w średniowieczu 
przez całe życie.

Nicholas Carr
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Informacje, wiedza, umiejętności



Szkoła podstawowa na czasie. Nauczanie.

Po co się uczymy?

WIEDZA

ZROZUMIENIE

ZASTOSOWANIE

ANALIZA

SYNTEZA

OCENA
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Walutą XXI wieku 
będą pomysły

Peter Drucker
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Pamięć jest matką 
wszelkiej mądrości

Ajschylos
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Plastyczność mózgu

• rozwojowa
• pamięciowa
• kompensacyjna
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PAMIĘĆ

ogromnie ważna funkcja 
przy rozwiązywaniu 

problemów

pomoc 
w odczuwaniu 

większej pewności siebie

wyzwalanie wspomnień 
(mózg przeszukuje wspomnienia, 

by wspomóc się w podejmowaniu decyzji)

historyjki narracyjne 
(rejestrowanie przeszłości 

i wyobrażanie sobie przyszłości)

logiczne ciągi 

(organizacja pamięci)

opowiadanie 
pozytywno-elaboratywne

(opowieści dopracowane, uporządkowane
chronologicznie, z naciskiem na szczegóły)

obrazowanie
ożywia pamięć i dostarcza jej łączy 

prowadzących do określonych 
wspomnień

im głębszy poziom przetwarzania 
informacji, tym trwalszy ślad 

pamięciowy w mózgu
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Efektywne przywoływanie wiedzy
Edward Nęcka
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Myślimy o umyśle jak o magazynie, który należy zapełnić, 
a powinniśmy o nim myśleć jak o instrumencie,
którego należy używać.

John W. Gardner
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Nie możesz zajmować się 
poważnie stolarką gołymi 
rękami i nie możesz zajmować 
się poważnie myśleniem 
gołym mózgiem.

Daniel Dennett
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Czas surferów

Tomasz Sobierajski



Dziękuję za uwagę!


